GEGEN DEN ABBAU DER
AMBULANTEN VERSORGUNG

Medieninformation

Erfurt, 1. November 2023
GroBer Zulauf aller Heilberufe beim Protest gegen den Abbau der ambulanten Versorgung

Sehr geehrte Damen und Herren,

mehr als 800 Arzte, Zahnarzte, Psychotherapeuten, Apotheker und ihre Teams haben heute vor
dem Thiringer Landtag in Erfurt gegen den Abbau der ambulanten Versorgung demonstriert. Sie
kritisieren, dass Politik und Krankenkassen die ambulante Versorgung austrocknen lassen.
Wahrend Praxen und Apotheken ein Sparkurs aufgezwungen wird, verspricht die Politik den
Menschen in Deutschland immer mehr Leistungen. Dabei stehen den Heilberufen noch nicht
einmal gentigend Finanzmittel und Ressourcen zur Verfligung, um Uberhaupt den gesetzlich
vorgeschriebenen Versorgungsumfang zu erfillen. Eine Gberbordende Blrokratie und
Digitalisierung mit mangelhaften Produkten kosten zusétzlich Zeit, die fur die
Patientenbehandlung fehlt. Schon heute finden viele Praxen keine Nachfolger oder Fachpersonal
mehr. Patienten miissen lange nach einem (Zahn-)Arzt suchen, der sie aufnimmt. Apotheken
schlieBen.

Sowohl die Tharinger Gesundheitsministerin Heike Werner als auch die gesundheitspolitischen
Sprecher aller Parteien im Thiringer Landtag haben sich dem Dialog gestellt. Die Vertreter der
Heilberufe und ihre Teams fordern ein sofortiges Umdenken der Politik und mehr Anerkennung,
denn die Zukunft der wohnortnahe ambulanten Versorgung der Patienten im Freistaat ist akut
bedroht.

Hannelore Koénig, Prasidentin Verband medizinischer Fachberufe: ,Die ambulante Versorgung
mit den mehr als 680.000 Beschéftigen in den Apotheken, Arzt- und Zahnarztpraxen — davon
allein 14.000 in Thiringen — wird von den politisch Verantwortlichen nicht wahrgenommen, weil sie
bisher immer funktioniert hat. Jetzt hat sich die Situation gedndert: Der Fachkréftemangel ist
deutlich splrbar, die Belastung der dort Beschaftigten und die chronische Unterfinanzierung des
Sektors hat ihre Grenzen erreicht. Statt Starkung als Gesundheitsberufe gab es neue Spargesetze
und noch mehr Burokratie. Ohne Unterstltzung durch die Politiker*innen - auch in den
Landesregierungen - wird sich das unmittelbar auf die Versorgung der Bevdlkerung auswirken.
Budgetierung gefahrdet die ambulante Versorgung und Arbeitspléatze in den Teams der
Apotheken, Arzt- und Zahnarztpraxen. Es geht nicht um Almosen, sondern um eine gerechte
Entlohnung groBartiger Leistungen.”



Dr. med. Ulf Zitterbart, Vorsitzender des Thiiringer Hausarzteverbandes: ,In Gera und
Umgebung erleben wir bereits jetzt, bei 14 fehlenden Hausarzt*innen, wie Menschen verzweifelt
nach drztlichem Beistand suchen. 14 fehlende Arzt*innen bedeuten dort fir etwa 22.400
Menschen keinen Anlaufpunkt flir akute und chronische Beschwerden im hausarztlichen Bereich
zu haben. Wo sonst Hilfe geleistet wird, erfolgen nun Notversorgung, rettungsdienstliche Einsatze
oder Zuweisung in Uberflllte Krankenhduser. Wir fordern ein Umdenken der Politik mit Férderung
der ambulanten Praxis-Teams, eine am Bedarf orientierte Steuerung der Versorgung und die
stérkere Orientierung auf gesundheitliche Prim&rversorgung.*

Stefan Fink, Vorsitzender Thiiringer Apothekerverband: ,Die wirtschaftliche Lage vieler
Apotheken ist aufgrund der seit zehn Jahren unterlassenen Honoraranpassungen durch die
Politik, des Betriebskostenanstieges und der Erhéhung des Apothekenabschlages in 2023
katastrophal. Ein Drittel der Apotheken sind Stand heute in ihrem Bestand wirtschaftlich
gefahrdet. EIf Prozent schreiben sogar rote Zahlen und sind in ihrer Existenz akut bedroht. Wir
fordern eine entsprechende Erhéhung unserer Honorierung flir eine auskdmmliche Vergltung
unserer Leistungen!”

Dr. med. Sabine Kohler, Vorsitzende Gemeinschaft Gebietsarztliche Berufsverbiande
Thiiringen: ,,Vor einem Jahr haben wir schon einmal die Sorgen und Néte der Arzte, Zahnarzte,
Psychotherapeuten und Apotheker vor den Thiiringer Landtag gebracht. Getan hat sich seitdem
nichts. Wahrend wir weiter auf die neue Niederlassungsférderung des Landes warten, verschéarfen
sich die Versorgungsprobleme. Das Sterben von Apotheken und Praxen nimmt zu. Nehmen Sie
endlich unsere Probleme ernst. Unterstitzen Sie uns beim Erhalt und der Weiterentwicklung
tragfahiger Versorgungsstrukturen durch Vertragsarzte, Zahnarzte und Apotheker mit ihren Teams!
Sonst droht ein Gesundheitskollaps in Thiringen.*

Dr. med. Denise Lundershausen, stellvertretende Vorsitzende Gemeinschaft
Gebietséarztliche Berufsverbande Thiiringen: ,,Die Zahl offener Arztsitze in Thiringen zeigt: Es
ist weit nach 12! Wenn sich junge Mediziner nicht mehr fiir die Niederlassung interessieren,
stimmen die Rahmenbedingungen nicht. Wer geht schon noch das finanzielle Risiko einer eigenen
Niederlassung ein, wenn es keine klare finanzielle Grundlage mehr gibt? Der Kostenanstieg in den
Praxen hat die Entwicklung der Verbraucherpreise in den letzten Jahren um das Dreifache
Uberschritten. Die Burokratie nimmt zu. Digitale Anwendungen erschweren die Arbeit, statt sie zu
erleichtern. Niederlassung muss wieder einfacher werden, wenn wir Nachwuchs fir unsere Praxen
gewinnen moéchten. 18 Millionen Behandlungsfélle allein in Thiringen pro Jahr zeigen: Ohne die
wohnortnahen ambulanten Praxen bricht die Gesundheitsversorgung zusammen.“

Dr. med. dent. Knut Karst, Vorsitzender Kassenzahnérztliche Vereinigung Thiiringen, und Dr.
med. dent. Christian Junge, Prasident Landeszahnarztekammer Thiiringen: ,,,In Thiringen ist
die flachendeckende zahnérztliche Versorgung ernsthaft gefahrdet. Jahrlich gehen 50 bis 70
Zahnérzte ohne Nachfolger aus der Versorgung. Fir ihre Patienten heiBt dies, eine Betreuung in
den Ubrigen schon Uberflllten Praxen zu organisieren. Bei einem Betreuungsschliissel von 1.600
Patienten pro Zahnarzt betrifft dies bis zu 100.000 Patienten jedes Jahr, welche plétzlich keinen
Zahnarzt mehr haben. Dies stellt kein einmaliges Ereignis dar, da schon mehr als 500 unserer
1500 Kolleginnen und Kollegen das. 60 Lebensjahr Uberschritten haben. Dem gegenlber stehen
weniger als 600 unter 55 Jahren, welche die Versorgung in Zukunft allein stemmen sollen? Damit
ist klar, dass es sich nicht mehr nur um wohnortnahe Versorgung in lIandlichen Gebieten handelt.
Das Praxissterben wird auch in den Stadten ankommen.

Zusatzlich schwécht das verantwortungslose Kaputtsparen sogar bei dringend notwendigen
Behandlungen die Thiringer Zahnarztpraxen. Aber nur wenn unsere Praxen attraktive Arbeitgeber
bleiben, hat unser gut ausgebildetes und motiviertes Assistenzpersonal eine sichere
Zukunftsperspektive hier im Land.*”

Ronald Schreiber, Priasident der Landesapothekerkammer Thiringen: ,,Die Lieferengpasse
bei lebensnotwendigen Arzneimitteln in ganz unterschiedlichen Indikationsgruppen sind nach wie
vor besorgniserregend und werden sich im kommenden Herbst und Winter noch verscharfen. Die
Politik muss endlich wirksame MaBnahmen veranlassen, um diesem Notstand entgegenzutreten!
Erheblich erschwert wird das Management der Lieferengpasse durch den dramatischen
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Personalmangel in den Apotheken. Dieser tragt neben der massiven staatlichen Unterfinanzierung
der 6ffentlichen Apotheken erheblich zu einem fortschreitenden Apothekensterben in Deutschland
bei. Wir fordern eine deutliche Erhéhung der Studienplatzkapazitaten an der Friedrich-Schiller-
Universitat Jena flr Apotheker und der Ausbildungskapazitaten fir Pharmazeutische Technische
Assistenten!*

#Gesundheitskollaps ist eine gemeinsame Initiative der Arzte, Zahnérzte, Psychotherapeuten,
Apotheker und deren Teams in Thiringen.
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